
 

 
 

Пам’ятка 

ДОТРИМУЙТЕСЬ 

ПРИНЦИПІВ БЕЗПЕЧНОЇ ПОВЕДІНКИ 

 

Передбачити небезпеку!  

По можливості уникати її!  

При необхідності - діяти! 
 

 

ПОВЕДІНКА НА ВУЛИЦІ 

 

 Уникайте прогулянок наодинці у вечірній час в малолюдних місцях. 

 Повертаючись додому у вечірній час, зніміть всі прикраси. 

 Старайтесь уникати несприятливих ситуацій, не відповідайте і не піддавайтесь   

провокаціям. 

 Якщо вас зупинив озброєний злочинець і ви не впевнені, що зможете захистити 

себе, зберігайте спокій не реагуйте агресивно. 

 Для пересування вибирайте людні добре освітлені вулиці. 

 Уникайте скорочених шляхів (через парки, пусті автостоянки, пустирі). 

 Тримайте визначену дистанцію з людьми, коли проходите побіля  під’їздів і  

підворіть. 

 Якщо на вас напали з метою викрадення, створюйте як можна більше шуму 

навколо   себе. 

 

  

 

ПОВЕДІНКА В ТРАНСПОРТІ: АВТОБУС 
 

 В пустому або незаповненому автобусі сідайте поближче до водія. 

 Не засинайте і не відволікайте водія під час руху. 

 Сідайте і виходьте із транспорту тільки після повної його зупинки. 

 Не залишайте свої речі без нагляду. 

 Якщо немає вільного місця для сидіння, стійте в центральному проході. 

 Якщо ви знаходитесь у громадському транспорті, дивіться вперед. 

 Не стійте біля дверей, не висовуйтесь із вікон транспорту під час руху. 

 Виходьте із громадського транспорту першим або зачекайте, поки вийдуть всі. 

 Походьте вулицю після того, як автобус від’їде. 

 

 



ПОВЕДІНКА В ТРАНСПОРТІ: ПОЇЗД 

 

  

 При посадці на потяг вибирайте середні вагони. 

 Вибирайте сидячі місця напроти руху поїзда. 

 Запам’ятовуйте імена, прикмети своїх супутників, їх кінцеві станції. 

 Не залишайте двері купе відчиненими, так як це дозволяє бачити із коридору все, 

що робиться всередині. 

 

 

 

Бережіть своє здоров’я і життя! 

 

Управління з питань надзвичайних ситуацій, 

мобілізаційної роботи та взаємодії з 

правоохоронними органами 

 

 


